REGULAMIN KONKURSU

» Wymysl podtytul (claim) dla kampanii #odwoluje #nieblokuje”

I. Postanowienia ogolne

1.

Organizatorem Konkursu jest Centrum Medyczne Pulawska sp. z o.0. z siedzibg w
Piasecznie, ul. Putawska 49, 05-500 Piaseczno, wpisang do rejestru przedsigbiorcow
Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy w Warszawie, X1V Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego
pod numerem KRS: 0000157758, NIP: 1230955789, REGON: 017495161, kapitat
zaktadowy 209 350,00 zt zwana dalej ,,Organizatorem”.

Konkurs jest elementem kampanii spotecznej #odwoluje #nieblokuje, prowadzone;j
przez Organizatora.

Konkurs ma na celu stworzenie podtytutu dla kampanii #odwoluje #nieblokuje, ktory
podkresli, ze odpowiedzialno$¢ za sprawne odwotywanie wizyt spoczywa zar6wno na
pacjentach (jak w przypadku dotychczasowych haset: #ODWOLUIJE
#NIEBLOKUIJE), jak 1 na placowkach medycznych, zobowigzanych do zapewnienia
prostych 1 dostepnych form kontaktu.

Termin trwania konkursu: od 6.02.2026 r. do 27.02.2026 r.

Regulamin Konkursu dostepny jest na stronie internetowej Organizatora pod adresem:
www.odwolujenieblokuje.pl oraz w siedzibie Organizatora.

II. Zasady udzialu w Konkursie

1.

Uczestnikiem Konkursu moze by¢ wylacznie osoba fizyczna, ktora:

a) ukonczyta 18 lat,

b) posiada petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych,

¢) zapoznata si¢ z niniejszym Regulaminem i zaakceptowata jego tres¢,

d) zglosita propozycje dodatkowego hasta (claimu) dla kampanii wlasnego autorstwa
#odwoluje #nieblokuje

Aby wzig¢ udziat w Konkursie, nalezy:

a) przesta¢ propozycje hasta e-mailem na adres: odwolujenieblokuje@cmp.med.pl,
b) podac¢ imig, nazwisko, adres e-mail i numer telefonu,

¢) ztozy¢ oswiadczenie o autorstwie hasta i przeniesieniu praw autorskich w
przypadku wygranej (wzor oswiadczenia udostgpni Organizator).

Kazdy Uczestnik moze zglosi¢ maksymalnie 3 propozycje haset.

W Konkursie nie moga bra¢ udziatu:

a) pracownicy Organizatora,

b) cztonkowie ich najblizszych rodzin,

c) czlonkowie komisji konkursowej,

d) osoby $wiadczace prace lub ustugi na rzecz Organizatora na podstawie umow

cywilnoprawnych,

Propozycje haset zawierajace tresci obrazliwe, wulgarne, sprzeczne z prawem lub
dobrymi obyczajami nie b¢dg brane pod uwagg.

Przestanie propozycj¢ hasta pozostaje rOwnoznaczne ze zgloszeniem si¢ do konkursu 1
akceptacja niniejszego regulaminu.

Uczestnik, ktérego podtytut (claim) zostanie wybrany przez komisje konkursowg
pozostaje uprawniony do nagrody okreslonej w pkt. V ust. 1


http://www.odwolujenieblokuje.pl/

I11. Metodologia i przebieg Konkursu

1.

Po zakonczeniu okresu zgloszen powotana przez Organizatora komisja konkursowa w
sktadzie:

Agnieszka Siedlarska (Fundacja STOMAlife) - Przewodniczaca Jury

Magdalena Borgus (Grupa Centrum Medyczne CMP) — Czlonek Jury

Iwona Radko- Jarosinska (LUXMED) — Czlonek Jury

Patrycja Ludwinowicz (PZU Zdrowie) — Cztonek Jury

Wojciech Sobczak (Medicover) — Czlonek Jury

dokona oceny wszystkich nadestanych prac.

Kryteriami oceny sa:
o zgodno$¢ z ideg kampanii,
o oryginalno$¢ i kreatywnose¢,
o latwos$¢ zapamigtania i potencjat komunikacyjny,
o brak naruszen praw osob trzecich.
Komisja wybierze jednego zwyciezce.
Decyzja komisji konkursowej pozostaje ostateczna.
Rozstrzygniecie Konkursu nastgpi do dnia 6.03.2026 r., a wyniki zostang

opublikowane na stronie internetowej Organizatora oraz w mediach
spotecznosciowych kampanii.

IV. Ochrona danych osobowych

1.

W

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej:
,RODO”, Organizator informuje, ze:
Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Centrum Medyczne CMP sp. z
0.0., ul. Putawska 49, 05-500 Piaseczno wpisang do rejestru przedsiebiorcéw
prowadzonego przez Sad Rejonowy dla miasta stotecznego Warszawy, X1V Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 157758, NIP
1230955789.
Dane osobowe beda przetwarzane w celu przeprowadzenia Konkursu, wylonienia
zwycigzcow, publikacji wynikow, kontaktu z Uczestnikami oraz w celach
archiwalnych i podatkowych (podstawy prawne: art. 6 ust. 1 lit. a, ¢ 1 f RODO).
Dane nie beda przekazywane do panstw trzecich.
Dane osobowe Uczestnika, o ktorym mowa w ustgpie 10 ponizej moga byc¢
udostgpniane  wilasciwym organom podatkowym oraz zewngtrznemu biuru
rachunkowemu.
Dane beda przechowywane:

o do momentu wycofania zgody lub wniesienia sprzeciwu (dla danych

przetwarzanych na podstawie zgody lub uzasadnionego interesu),
o przez 5 lat od konca roku kalendarzowego dla celoéw podatkowych i
rachunkowych,
o przez okres wynikajacy z przepisow o archiwizacji i przedawnieniu roszczen.



7.

8.

9.

Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu oraz prawo do
przenoszenia danych w przypadkach okreslonych w przepisach RODO.

Uczestnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa
Urzgdu Ochrony Danych Osobowych.

W zwiazku z realizacja konkursu Organizator bedzie przetwarzal nastgpujace dane
osobowe Uczestnika: imi¢, nazwisko, adres e-mail.

10. Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne do udziatu w Konkursie.
11. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: daria.bartnicka@odokancelaria.pl

V. Nagrody

1.

Nagrody przyznawane Zwycigzcy konkursu sg nastepujace:

- voucher na okulary korekcyjne lub przeciwsloneczne w optyk.cafe (fundator
nagrody Grupa Centrum Medyczne CMP) o wartosci 1000 zt brutto,

- 3 sesje couchingowe w Centrum Psychologicznym GoodLife (fundator nagrody
Grupa Centrum Medyczne CMP) o wartosci 900 zt brutto,

- voucher na skorzystanie z pakietu profilaktycznego Zdrowa Dieta (fundator
nagrody PZU Zdrowie) o wartosci 250 z1 brutto,

- suplementy Medicover Vital (fundator nagrody Medicover) o wartosci 300 zt
brutto,

- voucher na higienizacje¢ zebow 4wl (fundator nagrody Medicover) o wartosci 269
zt brutto

wraz z nagroda pieni¢zng przeznaczong na pokrycie zryczattowanego podatku
dochodowego od wymienionych nagrod.

2.

3.
4.

Organizator pokrywa zryczattowany 10% podatek dochodowy od nagrod 1
odprowadza go do wiasciwego urzedu skarbowego.

Nagrody nie podlegaja wymianie na gotowke ani zamianie na inne §wiadczenia.
Odbior nagrody nastgpuje w formie i terminie uzgodnionym ze Zwyciezca
(maksymalnie 14 dni od poinformowania o wygranej).

Warunkiem odbioru nagrody jest podpisanie o§wiadczenia o odbiorze nagrody 1
przeniesieniu autorskich praw majatkowych do zgloszonego hasta na Organizatora.

VI. Reklamacje

1.

2.
3.

Reklamacje mozna zglasza¢ w formie pisemnej w ciggu 14 dni od daty ogloszenia
wynikow, na adres siedziby Organizatora.

Reklamacja powinna zawiera¢ imi¢, nazwisko, adres, opis 1 powdd reklamacji.
Organizator rozpatrzy reklamacj¢ w terminie 14 dni od jej otrzymania.

VII. Postanowienia koncowe

1.

2.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie maja przepisy
Kodeksu cywilnego i innych wlasciwych ustaw.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z waznych przyczyn,
publikujac zmieniong wersj¢ na stronie internetowe;.

Wszelkie materialy promocyjne dotyczace Konkursu maja charakter wylacznie
informacyjny.

Moc prawng maja wylacznie postanowienia niniejszego Regulaminu.


mailto:daria.bartnicka@odokancelaria.pl




